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PUBBLICAZIONE DI INCARICHI A TEMPO INDETERMINATO, INDETERMINATO CON RICHIESTA DI POSSESSO
DI SPECIFICHE COMPETENZE PROFESSIONALI E A TEMPO DETERMINATO

ARTT. 21 E 22 A.C.N. 2026 - SPECIALISTI - VETERINARI E PSICOLOGI AMBULATORIALI INTERNI -
MARZO 2026

MEDICI SPECIALISTI AMBULATORIALI INTERNI a tempo indeterminato:

Specialisti ambulatoriali
interni

BRANCA

Distretto

del
Noncello

del
Livenza

del Sile

del
Tagliamento

delle Dolomiti
Friulane

Spilimbergo

Maniago

SSD
genetica
medica

Altre
strutture

Note

A tempo indeterminato

Cardiologia

18

18

2 incarichi da 18 ore sett.li ciascuno,
da svolgere nei distretti indicati

Oculistica

10
10

95

6,5

20

8 incarichi (2 da 10 ore settli + 1 da
8 ore settli + 1da 9 ore settli + 1
da 9,5 ore settli + 1 da 6 ore settli
+1da 6,5 ore settli + 1 da 20 ore
sett.li) da svolgere nei distretti
indicati

Dermatologia

7 incarichi (1 da 8 ore settli + 1da
12 ore settli + 2 da 9 ore settli + 1
da 6 ore settli + 1da5 ore settli +
1da 7 ore sett.li) da svolgere nei
distretti indicati

Pneumologia

6 incarichi ( 5 da 6 ore sett.li + 1da
8 ore sett.li) da svolgere nei distretti
indicati

Ginecologia

1incarico da 4 ore settli da
svolgere nel distretto indicato

Genetica

1 incarico da 10 ore sett.li da
svolgere nella struttura indicata

Psichiatria

18

18

19
19

6 incarichi (4 incarichi da 18 ore
sett.li ciascuno da svolgere presso il
CSM dei distretti indicati + 2
incarichi da 19 ore sett.li ciascuno
da svolgere presso il DDSM)

Medicina Sport

18

18

2 incarichi da 18 ore sett.li da
svolgere nei distretti indicati

Neurologia

4 incarichi (1da 7 ore settli + 1da 5
ore settli + 2 da 8 ore sett.li) da
svolgere nei distretti indicati

Gastroenterologia

12

1incarico da 12 ore settli da
svolgere nella struttura indicata

Ortopedia

28

2 incarichi (1 da 28 ore sett.li da
svolgere nella S.C. Ortop. e Traumat.
Spilimbergo-San Vito presso la
SEDE DI SPILIMBERGO + 1da 7
ore settli da svolgere nella S.C.
Ortop. e Traumat. Spilimbergo-San
Vito presso la SEDE DI S. VITO al
TAGL.TO

Prot. GEN-GEN-2026-17786-P Data 03/03/2026

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 21 del d.lgs. 82/2005 (codlice dellamministrazione digitale); originale disponibile
presso I'Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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MEDICI VETERINARI AMBULATORIALI INTERNI a tempo determinato:

Sede
Veterinari ambulatoriali interni BRANCA Dipartimento di Note
Prevenzione
2 incarichi a tempo determinato da
. ees . 19 n. 19 ore settimanali ciascuno, da
A tempo determinato Sanita animale .
19 svolgere nella sede indicata e come

da progetto allegato

PSICOLOGI AMBULATORIALI INTERNI a tempo indeterminato con richiesta di possesso di specifiche

competenze professionali:

DDSM
PSICOLOGI ambulatoriali interni SSD Centro Disturbi
Alimentari

DDSM
Area Dipendenze
Ser.D Under 25

DDSM
Area Dipendenze
Distretto delle
Dolomiti Friulane

DDSM
Area Dipendenze
Distretto del
Noncello

Note

A tempo indeterminato con richiesta di

. . . 30
specifiche competenze professionali

30

38

4incarichi (1da 6 ore sett.li + 2da 30
ore settimanali + 1 da 38 ore sett.li)
da svolgere nelle sedi indicate e con
richiesta di possesso di specifiche
competenze prof.li indicate nelle

schede profilo allegate

Si specifica che, in relazione agli incarichi con richiesta di possesso di specifiche competenze
professionali sopra indicati e come previsto dall’art. 20 dell’A.C.N 2026, le richieste di disponibilita
che perverranno nel periodo di pubblicazione del presente avviso, saranno valutate dalla
Commissione esaminatrice nominata, in subordine rispetto alle richieste di disponibilita al
completamento orario attivato con nota pec n. 13171P del 13.02.2026, e pervenute dagli psicologi
ambulatoriali gia titolari di incarico a tempo indeterminato presso ASFO.

Il presente avviso e pubblicato sul sito aziendale per successivi 15 giorni a partire dal primo
giorno di pubblicazione, ed entro tale periodo gli specialisti, veterinari e psicologi aspiranti agli
incarichi sopraindicati devono comunicare tramite posta elettronica certificata all'indirizzo
asfo.protgen@certsanita.fvg.it la propria disponibilita ad assumere l'incarico specificandone gli
estremi come sopra riportati (sede e numero di ore per cui si intende presentare la disponibilita).

A detta comunicazione di disponibilita dovra essere allegata:

- per tutti la dichiarazione integrativa allegata (allegato n. 1) debitamente compilata,
sottoscritta e accompagnata dalla copia di un documento di identita in corso di validita;

- nel caso di incarico con richiesta di specifiche competenze professionali, anche curriculum
in formato europeo, completo di dichiarazione ai sensi dell’art. 46 DPR n. 445/2000, dal quale
si desumano in maniera esplicita e dettagliata i titoli e le esperienze professionali specifiche
richieste nelle relative schede profilo di seguito allegate in calce al presente Avviso.

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 27 del d.lgs. 82/2005 (codice dellamministrazione digitale); originale
disponibile presso I'’Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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L'articolazione oraria settimanale di servizio sara concordata con il Dirigente Responsabile,
successivamente all'eventuale assegnazione dell’incarico richiesto.

Per eventuali ulteriori informazioni gli aspiranti potranno rivolgersi all'ufficio Medicina

Convenzionata telefonando ai numeri 0434.369835 - 0434.369897 o scrivendo un'email all'indirizzo
medicina.convenzionata@asfo.sanita.fvq.it.

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale
Il Direttore Sanitario

dott. Chittaro Michele

(firmato digitalmente)

ALLEGATI DI SEGUITO:

SCHEDE PROFILO per incarichi con richiesta di specifiche competenze professionali di

psicologo ambulatoriale interno e Progetto per incarichi a tempo determinato di veterinario
ambulatoriale interno

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 27 del d.lgs. 82/2005 (codice dellamministrazione digitale); originale
disponibile presso I'’Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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AS FO

Azienda sanitaria
Friuli Occidentale

REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA

via della Vecchia Ceramica, 1 - 33170 Pordenone (PN) - Italy
C.F. e P.I. 01772890933 PEC: asfo.protgen@certsanita.fvg.it

SCHEDA PROFILO

Incarico per psicologo ambulatoriale interno a tempo indeterminato con richiesta di possesso di specifiche
competenze professionali, per n. 6 ore settimanali da assegnare al Dipartimento Dipendenze e Salute
Mentale - Area Dipendenze - Distretto delle Dolomiti Friulane

Descrizione

Attivita aziendali

¢ infasediaccoglienza a valutazione, assessment diagnostico, osservazione clinica
in collaborazione con I'équipe multidisciplinare per pazienti con patologie alcol-
correlate, dipendenze da sostanze psicoattive illegali e comportamentali, in
doppia diagnosi;

e realizzazione di progetti terapeutico/riabilitativi individuali (PTRI) per soggetti in
stato di dipendenza da sostanze psicoattive legali/illegali e comportamentali in
integrazione con Distretti, Centri di Salute mentale, Consultori Familiari, altri Enti
istituzionali del territorio, enti del privato Sociale e Terzo Settore

e presain carico dei soggetti ad elevata complessita clinica con disturbo da uso di
alcol e/o sostanze psicoattive, dipendenze comportamentali associate e loro
familiari, con realizzazione di percorsi terapeutici sia individuali che di gruppo.

Specifiche competenze e Documentata esperienza di lavoro di almeno 5 anni nella valutazione del
tecnico professionali disturbo da uso di alcol, sostanze illegali, dipendenze comportamentali,
richieste attraverso colloqui clinici e la somministrazione di strumenti psicodiagnostici e

test standardizzati dedicati;

e Documentata esperienza di lavoro di almeno 5 anni nel trattamento del disturbo
da uso di alcol, sostanze illegali, dipendenze comportamentali, attraverso lo
svolgimento di colloqui individuali e con i familiari, lavoro di rete mediante
partecipazione a riunioni interservizi e collaborazioni interistituzionali;

e Formazione ed esperienza di lavoro nella conduzione di percorsi di gruppo per
pazienti con disturbo da uso di alcol, da sostanze psicoattive illegali, dipendenze
comportamentali e per i loro familiari.

1. Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia;
2. Iscrizione all'Ordine degli Psicologi;

el g 3. Diploma di Specializzazione in Psicoterapia.
Requisiti di accesso P P P

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 27 del d.lgs. 82/2005 (codice dellamministrazione digitale); originale
disponibile presso I'’Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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SCHEDA PROFILO

Incarico per psicologo ambulatoriale interno a tempo indeterminato con richiesta di possesso di specifiche
competenze professionali, per n. 38 ore settimanali da assegnare al Dipartimento Dipendenze e Salute

AS FO

Azienda sanitaria
Friuli Occidentale

REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA

via della Vecchia Ceramica, 1 - 33170 Pordenone (PN) - Italy
C.F. e P.I. 01772890933 PEC: asfo.protgen@certsanita.fvg.it

Mentale - Area Dipendenze - Distretto del Noncello

Descrizione

Attivita aziendali

in fase di accoglienza, assessment diagnostico, osservazione clinica in
collaborazione con I'équipe multidisciplinare per pazienti con dipendenze da
sostanze psicoattive legali e illegali, anche complicati da comorbilita con disturbi
mentali o patologie organiche;

realizzazione di progetti terapeutico/riabilitativi individuali (PTRI) per soggetti in
stato di dipendenza sostanze psicoattive legali e illegali in integrazione con
Distretti, Centri di Salute mentale, Consultori Familiari, altri Enti istituzionali del
territorio, Enti del privato Sociale e Terzo Settore;

presa in carico dei soggetti in stato di dipendenza da sostanze psicoattive e loro
familiari, con elaborazione di piani di assistenza individualizzati, comprensivi di
percorsi terapeutici sia individuali che di gruppo;

gestione delle residenzialita dei soggetti in stato di dipendenza da sostanze
psicoattive legali e illegali, in collaborazione e integrazione con le Comunita
Terapeutiche.

Specifiche  competenze
tecnico professionali
richieste

Documentata esperienza di lavoro di almeno 5 anni nella gestione e sviluppo di
progetti terapeutico riabilitativi individuali con Budget di Salute sull'asse casa,
socialita e lavoro, e di partecipazione a tavoli interservizi e di co-progettazione
con privato sociale per situazioni complesse in carico al DDSM,;

esperienza di collaborazione con Enti del Terzo Settore nella costruzione di
progetti finalizzati all'inclusione sociale, in integrazione con la rete di comunita
locale

Formazione ed esperienza specifica di almeno 6 anni nel lavoro clinico
psicologico e psicoterapeutico;

Formazione specifica in tecnica EMDR

Requisiti di accesso

1. Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia;
2. Iscrizione all'Ordine degli Psicologi;
3. Diploma di Specializzazione in Psicoterapia.

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 27 del d.lgs. 82/2005 (codice dellamministrazione digitale); originale

disponibile presso I'’Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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SCHEDA PROFILO

Incarico per psicologo ambulatoriale interno a tempo indeterminato con richiesta di possesso di specifiche
competenze professionali, per n. 30 ore settimanali da assegnare al Dipartimento Dipendenze e Salute

AS FO

Azienda sanitaria
Friuli Occidentale

REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA

via della Vecchia Ceramica, 1 - 33170 Pordenone (PN) - Italy
C.F. e P.I. 01772890933 PEC: asfo.protgen@certsanita.fvg.it

Mentale - Area Dipendenze - Ser.D under 25

Descrizione

Attivita aziendali

in fase di accoglienza, assessment diagnostico, osservazione clinica in
collaborazione con I'équipe multidisciplinare per giovani pazienti con
utilizzo/dipendenze da sostanze psicoattive legali e illegali, anche complicati
da comorbilita con disturbi mentali o patologie organiche;

realizzazione di progetti terapeutico/riabilitativi individuali (PTRI) per giovani in
stato di dipendenza sostanze psicoattive legali e illegali in integrazione con
Distretti, Centri di Salute mentale, Consultori Familiari, altri Enti istituzionali del
territorio, Enti del privato Sociale e Terzo Settore;

presa in carico dei soggetti under 25 in stato di dipendenza da sostanze
psicoattive e loro familiari, con elaborazione di piani di assistenza
individualizzati, comprensivi di percorsi terapeutici sia individuali che di
gruppo;

gestione delle residenzialita dei soggetti giovani in stato di dipendenza da
sostanze psicoattive legali e illegali, in collaborazione e integrazione con le
Comunita Terapeutiche.

Specifiche competenze tecnico
professionali  richieste e titoli
preferenziali

Formazione specifica ed esperienza sul lavoro clinico con adolescenti affetti da
Disturbo da Uso di Sostanze e Dipendenze Comportamentali da almeno 24 mesi
presso servizi pubblici delle dipendenze;

Esperienza di conduzione di gruppi psico-educativi con adolescenti nell’area
delle dipendenze;

Esperienza di conduzione di gruppi rivolti ai genitori;

Esperienza di interventi informativi/educativi, di prevenzione e promozione alla
salute in ambito strutturato (ambito scolastico, associazioni sportive etc.) e in
ambito non strutturato (popolazione generale), in sinergia con le associazioni
del Terzo settore, da almeno 24 mesi;

Certificazione "Psicoterapeuta EMDR Practitioner”

Diploma di specializzazione in psicoterapia sistemica, familiare e relazionale;

1. Diploma di laurea magistrale in psicologia;
2. Iscrizione all'Ordine degli psicologi;
3. Diploma di specializzazione in psicoterapia.

Requisiti di accesso

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 27 del d.lgs. 82/2005 (codice dellamministrazione digitale); originale

disponibile presso I'’Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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SCHEDA PROFILO

Incarico per psicologo ambulatoriale interno a tempo indeterminato con richiesta di possesso di specifiche
competenze professionali, per n. 30 ore settimanali da assegnare al Dipartimento Dipendenze e Salute

AS FO

Azienda sanitaria
Friuli Occidentale

REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA

via della Vecchia Ceramica, 1 - 33170 Pordenone (PN) - Italy
C.F. e P.I. 01772890933 PEC: asfo.protgen@certsanita.fvg.it

Mentale — SSD Centro Disturbi Alimentari

Descrizione

Attivita aziendali

Valutazione psicopatologica e assessment diagnostico (somministrazione ed
elaborazione testistica) per i Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione
Trattamento psicoterapico dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione in
setting ambulatoriale, semiresidenziale e residenziale.

Attuazione di interventi ad indirizzo psicoanalitico in setting gruppale
Realizzazione di progetti terapeutici individualizzato/riabilitativi (PRTI) degli
utenti in carico alla SSD Centro Disturbi Alimentari in sinergia con I'équipe
multidisciplinare in integrazione con NPI consultori, DDSM, scuola, attivita
educative e di socializzazione sul territorio, Scuola in Ospedale (SIO).

Attivita di prevenzione dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione.

Specifiche competenze tecnico
professionali richieste

esperienza di almeno 3 anni presso servizi pubblici di salute mentale/dipendenze
con realizzazione di progetti terapeutico riabilitativi (PTRI) in equipe
multidisciplinare e in integrazione con gli altri servizi sociosanitari del territorio;
Esperienza di partecipazione/osservazione ai percorsi di diagnosi e cura presso
centri specializzati per i disturbi del comportamento alimentare. Esperienza di
somministrazione di testistica per diagnosi del DCA. Esperienza di psicoterapia
individuale del disturbo del comportamento alimentare in setting pubblici o
privati.

Formazione specifica e documentata esperienza di psicoterapia individuale e di
gruppo a indirizzo psicoanalitico: esperienza di conduzione/co-conduzione di
gruppi terapeutici sia per adulti sia per adolescenti e giovani adulti, in servizi di
salute mentale/dipendenze per almeno 3 anni; esperienza di conduzione di
gruppi psicoeducativi per familiari di adolescenti e giovani adulti in servizi di
salute mentale/dipendenze per almeno 3 anni;

esperienza di attivita di prevenzione in ambito scolastico dei disturbi del
comportamento alimentare. Esperienza di formazione per educatori, genitori e
insegnanti in tema di benessere giovanile e prevenzione di comportamenti a
rischio.

Requisiti di accesso

1. Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia;
2. Iscrizione all'Ordine degli Psicologi e degli Psicoterapeuti;
3. Diploma di Specializzazione in Psicoterapia

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 27 del d.lgs. 82/2005 (codice dellamministrazione digitale); originale

disponibile presso I'’Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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SCHEDA PROGETTO
Incarichi per veterinari ambulatoriali interni a tempo determinato

Numero medici veterinari ambulatoriali interni a tempo determinato richiesti e quantita ore
settimanali:
n. 2 medici veterinari ambulatoriali interni a tempo determinato per n. 19 ore settimanali ciascuno

Sede:

Dipartimento di Prevenzione ASFO

AVIANO in Via Sacile 28 (sede periferica)
PORDENONE in Via Vecchia Ceramica, 1 (sede centrale)

Progetto finalizzato all’assunzione di n. 2 medici veterinari ambulatoriali interni a tempo determinato
Materiale in dotazione

Postazione in ufficio con accesso alla rete aziendale AsFO ed agli applicativi informatici necessari per
svolgere le attivita assegnate

Tutto il materiale da consumo ed attrezzature necessarie per eseguire i controlli previsti, compresi i
DPI, per accedere agli stabilimenti di allevamento degli animali nel rispetto delle norme di
biosicurezza

Vestiario in dotazione con servizio di lavanderia

Telefono mobile, Carta Nazionale dei Servizi, portatile ed auto aziendale (un'auto a disposizione per
I'intero periodo)

Territorio

Tutti i Comuni della ex-Provincia di Pordenone, n. 50

Attivita da svolgere

Altri controlli ufficiali come definiti dal Regolamento UE 2017/625 e qui di seguito elencati:
-attivita di profilassi nella specie Bovina-bufalina da eseguire su matrice latte di massa e/o sangue in
base al Piano di Profilassi regionale 2026 per la ricerca delle seguenti malattie:

- LEUCOSI, BRUCELLOSI, IBR
- attivita di profilassi BRC nella specie ovi-caprina da eseguire su matrice ematica
- attivita di controllo di intradermotubercolinizzazione (IDT) con la relativa lettura
- attivita di sorveglianza della BT in base al piano regionale 2026, nel 2025 sono stati testati
trimestralmente, n. 69 capi bovini
- sorveglianza dell'IA in stabilimenti avicoli in base alla programmazione regionale 2026
- attivita di campionamento in caso di focolai di malattie infettive
- certificati per il trasporto di animali morti in base al Reg. CE 1069/2009
- validazione documenti di accompagnamento suini in BDN
- Macellazioni Speciali di Urgenza — MSU
- attivita di campionamento per la ricerca della MVS su richiesta dell’'operatore, n. 14 campioni
ematici ogni 6 mesi in stabilimenti che esportano le carni suine verso I'Australia; indicativamente, n.
3 stabilimenti
- attivita di campionamento per la ricerca della malattia di Aujeszky, n. massimo di 14 campioni
ematici da eseguire una volta I'anno (numerosita campionaria con prevalenza attesa del 20% e livello
di confidenza del 95%).

Tutte le attivita dovranno essere svolte e registrate nei portali informatici che verranno indicati (GISA, BDN,
IZIWEB) seguendo le procedure e prassi aziendali. I campionamenti eseguiti dovranno essere consegnati a
stretto giro, all'lZS delle Venezie di Pordenone.

Documento informatico redatto e sottoscritto digitalmente ai sensi degli artt. 20 e 27 del d.lgs. 82/2005 (codice dellamministrazione digitale); originale

disponibile presso I'’Azienda sanitaria Friuli Occidentale.
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